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Pof. organ: Prazsky svaz orientaniho béhu
Pof. subjekt: Sportovni klub Praga

Datum: 26. - 27.9.2009

Centrum: Tis u Blatna, Skola v pfirodé Sklarna

Druh zavodu:  zména oproti provadécim pokyniim
sobota 26.9. dopoledne - E1 - kratka trat
- zavod HSH Rankingu (v kat. DH21) (koeficient 1,00)
- zavod Zebticku PraZské a Stredodeské oblasti CSOB (v kat. DH12 az DH20)
- zavod SmartMaps Cupu (v kat. DH12 az DH21L)
- zavod veteranského Zebfi¢ku (v kat. DH35-L, 45-, 55-, 65- a 75-)
- vefejny a naborovy zavod
sobota 26.9. odpoledne - E2 - sprint (lesni)
- zavod HSH Rankingu (v kat. DH21) (koeficient 1,00)

- vefejny (v kat. DH12 az DH20 a DH35-, 45-, 55-, 65- a 75-) a naborovy zavod
nedéle 27.9. - E3 - klasicka trat
- zavod HSH Rankingu (v kat. DH21L-K) (koeficient 1,00)
- z&vod Zebiicku Prazské a Stfedodeské oblasti CSOB (v kat. DH12 az DH20)
- zavod SmartMaps Cupu (v kat. DH12 az DH21L)
- zavod veteranského zebficku (v kat. DH35-L, 45-, 55-, 65- a 75-)
- vefejny a naborovy zavod
Vyhlaseni tfi nejlepsich zavodnikl ve vSech kategoriich (kromé P3 a T4) v nedéli ve 14:30.
Poradi je dano prostym souétem ¢asu.
Terén: Mirné zvinény terén s velkym mnozstvim situa¢nich detaild (kameny, skalky,
kamenna pole) a dobrou pribéznosti. Porostové velmi rlznorody. Stfedné
husta sit komunikaci.

Mapy:

Kategorie:

Prezentace:
Start:

Cil:
Parkovani:
Prihlasky:

Vklady:

sobota E1: Sklarna - jih 1: 10 000, E=5m, rozmér A5, stav 7/2009, revize
predchozi mapy Poustky (2000), laserovy tisk, hl. kartograf : M. Nozicka
sobota E2: Sklarna - sever 1: 5000, E=5m, rozmér A4, stav jaro 2006,
revize 8/2009, laserovy tisk, hl. kartograf : M. Lejsek, P. Hrani¢ka

nedéle E3: Tis u Blatna 1 : 15000, E=5m, rozmér A3, stav jaro 2006,
ofsetovy tisk, hl. kartograf : M. Lejsek, P. HraniCka

mapovy kli¢ ISOM, mapy nebudou vodovzdorné upraveny

dle soutézniho fadu PSOB. Podkategorie L (dlouha) a K (kratka) jsou
vypsany u kategorii DH21, DH35 a DH45.

Kategorie DH21 budou rozdéleny na zakladé Rankingu (k 31.8.2009) na
podkategorie:

H21L 90 startujicich D21L 90 startujicich

H21K ostatni (75% délky L) D21K ostatni (75% délky L)
Drzitelé licence E, R a A (HD18-20), ktefi se do podkategorie L nekvalifikuji
umisténim v Rankingu, mohou startovat v podkategorii L i nad uvedeny
pocet. O udéleni divoké karty pro start v podkategorii L I1ze pozadat soutézni
komisi PSOB.

DH10, DH10L, DHR (rodi¢e s détmi), P3 pfichozi (3 km), T4 trénink (sobota
dopoledne 4 km, sobota odpoledne 2 km, nedéle 6 km).

V pfipadé méné nez 110 pfihlasenych zavodnikd v obou podkategorich
DH21 vefejného zavodu, si pofadatel vyhrazuje pravo tyto podkategorie
sloucgit.

pro vSechny zavody v centru, v sobotu 8:30 — 9:00, v nedéli 8:30 — 9:00
sobota E1: 00=09.30, intervalovy, vzdalenost do 1000 m

sobota E2: 00=15:30, intervalovy, vzdalenost do 1000 m

nedéle E3: 00=09.30, intervalovy, vzdalenost do 2000 m

vzdalenost do 1000 m

do 200 m od centra

do 14.9.2009 pres pfihlaSovaci systém http://www.obhana.cz

Ve vyjimeénych pFipadech v povinném formatu CSOB na e-mail
vojta.hora@volny.cz. Pfihlaska e-mailem je pfijata ve chvili, kdy obdrzite
odpovéd (reply). PfihlaSka e-mailem musi obsahovat: jméno a pfijmeni
zavodnika, reg. Cislo, &islo Sl €ipu (nebo pozadavek na zapujceni Sl Cipu) a
kategorii. PfihlaSky po tomto terminu pouze za zvySené startovné a podle
technickych mozZnosti pofadatele. Do kategorii DH10, DH10L, DHR, P3 a
T4 se bude mozno pfihlasit na misté bez zvySeného vkladu.

kratka a klasicka trat sprint
do 14.9. / pozdéji do 14.9. / pozdéji

DH10, DH10L, DHR, P340 K&/ 40 K¢
DH12-14, DH65-, 75- 40 K&/ 70 K&
ostatni, T4 90 K& /130 K&

30 K&/ 30 Ké
30 K&/ 50 Ké
60 K& /100 K&

- vklad zaplatte na ucet &. 1955703504/0600 u GE Money Bank a.s.,
nazev Uctu "SK Praga" (uvedte var. symbol ,77XXXX* kde XXXX je
&islo oddilu v adresafi CSOB)

- vklad do 500 K¢ je mozno uhradit v hotovosti na prezentaci

- zména v ramci oddilu a kategorie za 20 K&

- zména ¢asu bude povazovana za dohlasku (zvySeny vklad)

- vklad pfi protestech 200K¢&



Systém razeni:

Informace:
Predpis:
Ubytovani:

Stravovani:

Funkcionafri:

Upozornéni:

Pfi zavodé bude pouzit systém razeni Sportident (Sl). Zavodnici, ktefi
nedisponuji vlastnimi Sl €ipy si je mohou vypujcit od pofadatele za poplatek
20 K¢, zaloha na puijceni pro neregistrované zavodniky je 700 Kg&.
http://www.skpraga.cz, Petr Baldrian, baldrian@biomed.cas.cz, 723770570
Pfedpokladané ¢asy vitézl podle platného soutézniho fadu PSOB.
A) Nouzové ubytovani — pouze od 26.9. odpoledne do 27.9.
V t&locviéng SvP Sklarna (pfipadné ve tfidach) — nebude se topit, nejsou
sprchy, pouze umyvadla
cena za osobu 60 Ké/noc
B) Ubytovani na pokojich — mozné od 25.9. az do 28.9.
V objektu Skoly v pfirodé, na postelich (EtyfliZkové pokoje), spole¢né soc.
zafizeni, cena za pokoj a noc 640 K¢; kapacita je omezenad, ubytovani bude
obsazeno v poradi doslych pfihlaSek — zajem (poCet pokoju a termin)
prosim pisté na e-mail: baldrian@biomed.cas.cz
C) Po vycerpani kapacity pokoji na Sklarné (bude oznameno na webu) je
mozné vyuzit ubytovani ve Skole v pfirodé Poustky, cca 4 km jihozapadné
od centra zavodu (bez stravovani). Informace: http:/cass.gc-
system.cz/obec-zihle.cz/turisticke-informace/ubytovani-skola-v-prirode-novy-
dvur-poustky/, tel. 373395211.
Je mozné objednat snidané od 26.9. do 28.9. (30 K¢, vydej 7:45-8:30) a
veCefe 26.9. a 27.9. (50 K&, vydej 19:00-19:30), jidelnicek: pfFizplsoben
chovancim $koly v pfirodé (bude upfesnéno), v sobotu vecer snad gulas s
knedlikem.
V prubéhu zavodl bude snad oteviena hosplidka (pouze napoje). Jiné
moznosti stravovani v misté nejsou!
Objednavky stravovani uvedte v pfihlasce a uhradu provedte spolecné
s vkladem.
Dal$i stravovaci moznosti: Restaurace U zamku (Zihle - Novy Dvar, 3 km)
nebo Restaurace U Capkd (Tis u Blatna, 3 km).

so dopoledne: so odpoledne: nedéle:
stavitel trati: Martin Kondrat  Ondrej Sysel Viadimir Attl
hl. rozhod¢i: Ondfrej Sysel Martin Kondrat  Petr Baldrian
feditel: Lubo$ Matéju Ctibor Sysel Petr Kozina

Z4dame zavodniky o pfisné dodrzeni pofadku na shromazdisti.

V Praze dne 16.8.2009 Richard Samohyl, pfedseda SK Praga
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Mapy a havigace
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