POKYNY

Pa s

&

¢.,

- zavod Rankingu (v kat. DH21) (koeficient 1,00)

- zavod Zebfigku PraZské a Stfedogeské oblasti CSOS (v kat. DH10 az DH18)
- zavod Enacon ligy (v kat. DH10 az DH18)

- zavod veteranského zebficku (v kat. DH35-, 45-, 55-, 65- a 75-)

- vefejny a naborovy zavod

Pof. organ:
Pof. subjekt:
Datum:
Centrum:
Typ zavodu:
Prichod:

Shromazdisteé:
Parkovani:

Prezentace:
Vzdalenosti:

Terén:

Mapa:

Popisy kontrol:

Prostor zavodu:

Prazsky svaz orienta¢nich sport(

Sportovni klub Praga

sobota 31. 3. 2012

Praha - Spofilov, Gymnazium Postupicka

sprint

od zastavky autobusu Choceradska (135,136,170,203,213) nebo Sidlisté
Spofilov (118,121,136), nebude znacen

Na hfisti u Gymnazia. Loc: 50°2'45.034"N, 14°29'33.672"E. V omezené mife
moznost vyuzit Satny a chodbu v prostorach skoly. V arealu nebude misto
pro postaveni oddilovych stand.

ve vlastni rezii, zakaz parkovani v prostoru zavodu (viz pfilozena mapka),
doporuéujeme dopravu MHD

po oddilech, 8:30-9:30 v centru zavodu

zastavka autobusu - centrum do 500 m
centrum - start 600 m
centrum - cil 550 m

cesta na start a cesta z cile prechazeji hlavni ulici po prechodu pro
chodce, dbejte zvySené opatrnosti

méstska zastavba, park, zavod bude probihat bez omezeni provozu na
mistnich komunikacich, dbejte zvySené opatrnosti a bud'te ohleduplni
k chodcim a cyklistiim

kategorie DH14 a mladsSi maji na trati povinny prechod hlavni silnice
po prechodu pro chodce, ktery bude hlidan poradateli

Hamrak, 1 : 4 000, E=2,5m, rozmér A4, stav Unor 2012, laserovy tisk,

hl. kartograf: Jan Drbal, mapovy kli¢ ISSOM2007, mapy nebudou
vodovzdorné upraveny

Mapy se v cili neodevzdavaji. Dodrzujte zasady fair-play.

Ve formé piktogramd k samoobsluznému vyzvednuti v centru zavodu.
vyznacen v pfiloZené mapce, vstup je povolen jen v dobé& mezi asem startu
a orazenim cilové jednotky

Zakazany prostor: V mapé oznacen svislymi fialovymi Srafy (znacka 709), v terénu nijak

Obcerstveni:
Start:

Systém razeni:
Predpis:

WC:
Myti:

oznacen neni. Poruseni zakazu vstupu je dlvodem k diskvalifikaci.

Na shromazdisti bude k dispozici voda se $tavou.

00 = 10:00, intervalovy, cesta na start je zna¢ena modrobilymi faborky.
Ugastnici kategorie HDR mohou odstartovat libovolng kdykoli po pFichodu
na start mezi 10:00 a 11:15, ucastnici P3 mohou odstartovat libovolné
kdykoli po pfichodu na start mezi 10:30 a 11:15 (ve startovce maji uveden
¢as 0).

PFi zavodé bude pouzit systém razeni Sportident (SI).

Zavodi se podle platnych Pravidel OB CSOS, Soutézniho fadu PSOS

a Provadécich predpisti PSOS.

Toalety v Satnach a na chodbé Skoly

sprchy v prostoru Skoly

Zdravotnicka sluzba: Prvni pomoc v centru zavodu.

Casovy limit:
Vysledky:

30 min, uzavreni cile ve 12:00
Pribézné vysledky budou vyvéSovany v centru zavodu, kone¢né budou na
internetu.

Vyhlaseni vitéza: Budou vyhlaseni tfi nejlepsi zavodnici v kategoriich HDR, DH10L, DH10,

Protesty:

Jury:
Détsky koutek:

Funkcionafi:

Upozornéni:
1

DH12 a DH14. V kategorich HDR, D10L, H10L obdrzi drobnou sladkost
vsSichni uc¢astnici vyhlaseni.

S vkladem 200 K¢& hlavnimu rozhod¢imu.

Bude zvefejnéna vyvéskou v centru.

nebude

stavitel trati: Jan Sedivy

hl. rozhod¢i: Ctibor Sysel
feditel: Martina Spurna

Zadame zavodniky o pfisné dodrzeni poradku na shromazdisti.
Doporucujeme pouziti obuvi bez hiebu.

Dékujeme Gymnaziu Postupicka za poskytnuti zazemi.
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ZABEHLICE
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